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护理专业人才培养方案 

一、专业名称及专业代码 

ἴתњўε720201ζ 

二、入学要求 

ὅּוḾ χִѧᴣҨі⅞ўּוἆᵃ ḙד  

三、修业年限 

ѕẉ 

四、职业面向 

（一）就业岗位 

 њў⅞ўּוѮ ᵇוֹװ ᴌּו ӠӰ ẞᶶ  ‗ιҡ҆ἴת

ᵙӰẞӠӰ ṪӐ  

ἍṞњ
ўᶽ
εҦ ζ 

ἍṞњў  
εҦ ζ 

ḾẔ ў  
εҦ ζ 

Ѯ ў ָεҦ
ζ 

Ѯ ӈ
ἆἩ  ᶟ

ѯӕ 
ў ⁪ ѿѯӕ 

װ ᴌ
ᶽוּ   
ε72ζ 

ἴת  
ε7202ζ 

ᴌּו 
ε84ζ 

ԓ ἴᶱ

2-05-08-01 

Ӹ ἴᶱ

2-05-08-02 

ᶹ ἴᶱ

2-05-08-04 

ἴᶱת

2-05-08-05 

ᴭ ἴᶱ

2-05-08-07 

ғ ἴᶱ 

2-05-08-08 

ѪẐἴת 

 תἴת

ẉἴת 

⅔ ἴת 

ᶂḲἴᶱἚў ⁪

ѿψ 

ẉⱢἴ ўἩ

ѿψ 

⅔ ἴת ўἩ

ѿψ 

᷂ΰ ẉⱢἴ ў

Ἡ ѿ 

（二）升学方向 
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χἴת ғי  

  χἴתḙ  

五、培养目标与培养规格 

（一）培养目标 

 њўᶡ ᶼ ҺѮѲ⁄ỌҮӪ ιỊ ΰ ӌ ԅם ᴧṝι

ԏῶ Ḅ￼ ḙᾰק↨Ẉι ḄἴתҚᾰ ι ᵘוּ ™ Ҿ ҈דּ

Ꞌ ᶽⱫῂּר￼ ў ιέᾁἴתᶢ ת ᵙἩ Ἡ ιὊῶ Ặ￼ṏ

ў ᵙḙѽד ιῶד ḧ￼ֳў ιד ᵇᴌּוᵙ ҺṪӐ ў￼ԓ ἴᶱ

ᶹ ἴᶱ ғ ἴᶱ Ӹ ἴᶱ ἴᶱת ўι ᶼҡ҆ѪẐἴת

תἴת ẉἴתᵙᴣӰẞⱢἴṪӐ￼ ḫּזᶚἴתҚἑ  

 

（二）培养规格 

 њў⅞ўּוẔᶈ ᵙ Άד ֹҨї ∂  

1.   

ε1ζᶓḧὊἴѧᶂԊғԃ Ṁᵙἅᶂ ҺѮѲֺẙ,ᶈѽ ẈᾺῊҦѧᶂ

⸗ ҺѮѲộỳὝẬїι ҺѮѲ⁄ỌҮӪ ιԏῶ▄ᴜ￼Ⱬᶂừỵᵙ

ѧᴂ↓῀ ỵι‴ ⃰ ￼ќּף Қּו ᵙҮӪ ψ  

ε2ζԏᶵᵀת￼ᾰק ‗ ￼ Ṗ₭ψԏῶ ḧ￼Ḭ ᵙҚ

ᾰ ψԏῶ ￼ ↨Ẉᵙⱦ ￼  ᾛӐ↨Ẉψ Ṍ │ │

ḟ ḫḟӡ Ṇ ᵘוּ ♬Ⱬטםι Ịֱ֝ᵙ ѭ ιԏῶ Һ

үỵᵙ ҺᴠљỴ ψ  

ε3ζ♬ⱫἴתṪӐιԏῶ Ḅ￼ ѭ ᵙ│ễỴ ι ḟוֹװ│ễ│

ᵙ ў Ị ψԏῶ ᴨӡỤ ή ḙѽᾺ ֫‘ ᵙ ֘ ￼
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ψԏῶד Ḅ￼ ד ᵙד ḧ￼ѪẐộ ψԏῶד Ỵ

ӠỴע ḠԅỴ ӡỤ Ṫ ֳᾺộ ψ  

ε4ζԏῶ Ặ￼ỷ꜠ ιԋⱫֿפҚιḹῶⱫỌ Ọ Ọ үỌ

ᵙᵃתỌ￼ ιԏῶɒҨҚ￼ӰẞѭѧỌɓ￼ῸתחỔιṆ ᵙת ῸחḾ

ιּ҈דѭ ™ Ҿ￼ἴ҆תўӮ֧ Ꞌψ 

ε5ζԏῶ Ḅ￼ּתו Ọתꜛỗᵙ Һ Ẕ ψד ᶼẻἄ ѣ  

⸗ ἆⱫḄιԏῶӰẞ￼ӌ ᵙӰԅ￼Қ⁪ψԏῶ ∂ ἅᴧṝᵙ ἅḢᵱ￼

Ỵ ψ ⃰ ᵙ Ү ṯιԏῶẔḾ ἱᵙ᷂ ￼ ἅ ιῶד Ặ

￼ ӌỴ ᵙᵽ ᵀӐ   

2.   

ε1ζέᾁọᶵ￼ộỳᾤ⌂ת ḙᾰק ᵙѧᴂҸ ҽ ᾰק ψ  

ε2ζⱦủљ њў ԋ￼│ễ│ ҨᴣעᶫӠἴ Ḡԅ╦ ԋ ψ 

ε3ζέᾁἴתᶢ ת ᵙᶢ  ιҨᴣ ḧ￼ᶢ ḙװḙᵙѪẐװ

ψ  

ε4ζέᾁּוᵘᴿ ⅎᴿ Ẃ Ổ₦￼פֿכֿ ᵼפֿ ᴧֿת פ Ӱẞᴷ
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ε2ζ ᶼḾẂ קừᴪפֿ￼פֿכֿ ᾦ‛ᴣוֹ⌂ ⱶј ᴦẔ ᴣῊᶴ

￼ת   ψד

ε3ζԏῶή ḙѽ ḙѽ ֫‘ ᵙ ֘ ￼   ψד

ε4ζԏῶ Ḅ￼ ᾰḔ ᵙד   ψד

ε5ζ ᶼ ᶊẦṝỚᴎ ἳ￼אל ᵀιԏᶵ ḧ￼ ᴧ҆ҭ￼ẔỚ

ἴ   ψד

ε6ζ ᶼ꜠ Ẃ Ӱẞᾨ￼פֿכֿ ᵙᴌּוӠӰὝṀψ  

ε7ζԏῶḢᾯ ẹἴת ￼   ψד

ε8ζҺ⃰ Ӕּזᵙ ἴẂּזҩᵸ ᶵψ  

ε9ζԏῶ ḧ￼ӡỤἩ Ẕּז   ψד

六、课程设置及要求 

ὐԇԊᶢץ ᵙњў   

（一）公共基础课程  

Ѥ⁪ὟⱢᶂḲῶԋ ḧẦ Ầ ԇԊᶢ ԅ ὸטѽ ẈᾺῊҦѧ

ᶂ⸗ ҺѮѲộỳ ιѧ ўḙ› ḫᾼѧ ўḙ›ộỳᾤ⌂

‰֝ι ᵀḫѽḫ Ặטםקᾨ ι῎ ᾨטם Ὴ ι Ἕטם ם

₩ ιᾨ ẬṀḙּו Ṍטם Ṇ טם ὸטѧᴂҸ ҽ ᾰק Ԅᾨ

ᾨḙιזẶ ᵘᾰקᵙ ҺѮѲӾ ᾰקᾨ ӌק▄ ᾨḙᾡ ιӞ

ḙּו ỌӰẞιώ ḙּוḬ ᵙҚᾰ  

ԇԊᶢ ⌂ὐộỳᾤץ ᾰ ᾭḙ ӡỤἩ  ӌ љӰẞ

  ᴗᴷ ԎᾨḙẻẪѭ ᶣᾨḙ Һḫ њ ט╗ њ ẚ

ι ￼Ầ Ѯ ῗѭ҃ᶡ ḙּוỊ ΰ ӌ ԅ ᴧṝ  
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ԇԊᶢ ᾨḙῊᾭ ᴉỞḙῊ￼ 1/3 ᾨḙԓḳḫּז ᶼּז ᾨṷẔ

ḙѽ ‰֝ι֝ Ἣᾁ ḧӈι ‖ή ᾨḙΆẪ Ά│ᵙἐⅎ￼ᾡ ι

￼ḙѽוḙּט ‖ớιѭḙּו ᵀ ￼ώ ў ẻἄᵙᴵὙ￼ד ᴧ

ṝ ḧᶢ  

序

号 

课
程
名
称 

课程目标 主要教学内容和要求 

参
考 
学
时 

 

1 

 

思

想

政

治 

培育学生的思想政治学科核心素

养： 

1.政治认同素养。应能够：初步掌

握辩证唯物主义和历史唯物主义基本原

理，运用马克思主义立场、观点和方法，

观察分析经济、政治、文化、社会、生

态文明等现象，对社会现实和人生问题

进行正确价值判断和行为选择;正确认

识我国发展新的历史方位和社会主要矛

盾的变化，理解习近平新时代中国特色

社会主义思想是党和国家必须长期坚持

的指导思想:拥护党的领导，领会中国共

产党领导是中国特色社会主义最本质的

特征和中国特色社会主义制度的最大优

势，理解新时代中国共产党的历史使命;

坚信坚持和发展中国特色社会主义是当

代中国发展进步的根本方向，认同和拥

护中国特色社会主义制度，坚定中国特

色社会主义道路自信、理论自信、制度

自信、文化自信:坚持社会主义核心价值

体系，自觉培育和践行社会主义核心价

值观;热爱伟大祖国，自觉弘扬和实践爱

国主义精神，树立远大志向，在实现中

一、主要内容 

该课程分为中国特色社会

主义、心理健康与职业生涯、哲

学与人生、职业道德与法治四个

必修模块。 

中国特色社会主义的主要

内容包括中国特色社会主义的

创立、发展和完善、中国特色社

会主义经济、中国特色社会主义

政治、中国特色社会主义文化、

中国特色社会主义社会建设与

生态文明建设、踏上新征程共圆

中国梦等； 

心理健康与职业生涯的主

要内容包括时代导航生涯筑梦、

认识自我健康成长、立足专业谋

划发展、和谐交往快乐生活、学

会学习终身受益、规划生涯放飞

理想等内容； 

哲学与人生的主要内容包

括立足客观实际，树立人生理

想、辩证看问题，走好人生路、

实践出真知，创新增才干、坚持

 

144 
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国梦的伟大实践中创造自己精彩人生。 

2.职业精神素养。应能够:正确认识

劳动在人类社会发展中的作用，理解正

确的职业理想对国家以及人生发展的作

用，明确职业生涯规划对实现职业理想

的重要性，懂得职业道德对职业发展和

人生成长的意义;树立正确的劳动观、职

业观、就业观、创业观和成才观，强化

无论从事什么劳动和职业，都要有干一

行、爱一行、钻-行的意识，增强职业道

德意识，确立通过辛勤劳动、诚实劳动、

创造性劳动实现自身发展的信念;学会

根据社会发展需要和自身特点进行职业

生涯规划，正确处理人生发展过程中遇

到的问题，养成良好职业道德行为习惯，

自觉践行劳动精神、劳模精神和工匠精

神，不断提升职业道德境界。 

3.法治意识素养。应能够:了解与日

常生活和职业活动密切和关的法律知

识，理解法治是党领导人民治理国家的

基本方式，明确建设社会主义法治国家

的战略目标;树立宪法法律至上、法律面

前人人平等的法治理念，形成法治让社

会更和谐、生活更美好的认知和情感;学

会从法的角度去认识和理解社会，养成

依法行使权利、履行法定义务的思维方

式和行为习惯。 

4.健全人格素养。应能够:具有自立

自强、敬业乐群的心理品质和自尊自信、

理性平和、积极向上的良好心态;能够正

确认识自我，正确处理个人与他人、个

人与社会的关系，确立符合社会需要和

自身实际的积极生活目标，选择正确的

人生发展道路;能够适应环境、应对挫

唯物史观，在奉献中实现人生价

值等； 

职业道德与法治的主要内

容包括感悟道德力量、践行职业

道德基本规范、提升职业道德境

界、坚持全面依法治国、维护宪

法尊严、遵循法律规范等。 

二、教学要求 

1. 坚持正确育人导向，强化价值

引领 

2. 准确理解学科核心素养，科学

制定教学目标 

3. 围绕议题设计活动，注重探讨

式和体验式学习 

4. 加强社会实践活动，打造培育

学科核心素养的社会大课堂 

5. 运用现代信息技术，提高教学

效率。 
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折、把握机遇、勇于创新，正确处理在

生活、成长、学习和求职就业过程中出

现的心理和行为问题，增强调控情绪、

白主自助和积极适应社会发展变化的能

力。 

5.公共参与素养。应能够:正确行使

公民权利，自觉履行公民义务，热心公

益事业，弘扬集体主义精神;具有人民当

家作主的主人翁意识，积极参与民主选

举、民主管理、民主决策、民主监督的

实践，提高对话协商、沟通合作、表达

诉求和解决问题的能力;遵守社会规则

和公共道德，有序参与公共事务;乐于为

人民服务，勇于担当社会责任。 

2 
语

文 

学生通过阅读与欣赏、表达与交流

及语文综合实践等活动，在语言理解与

运用、思维发展与提升、审美发现与鉴

赏、文化传承与参与几个方面都获得持

续发展，自觉弘扬社会主义核心价值观，

坚定文化自信，树立正确的人生理想，

涵养职业精神，为适应个人终身发展和

社会发展需要提供支撑。 

1.语言认知与积累 

2.语言表达与交流 

3.发展思维能力 

4.提升思维品质 

5.审美发现与体验 

6.审美鉴赏与评价 

7.传承中华优秀文化 

8.关注、参与当代文化 

一、主要内容 

（一）基础模块 

1.语感与语言习得 

2.中外文学作品选读 

3.实用性阅读与交流 

4.古代诗文选读 

5.中国革命传统作品选读 

6.社会主义先进文化作品选读 

7.整本书阅读与研讨 

8:跨媒介阅读与交流 

（二）职业模块 

1 劳模精神工匠精神作品研读 

2 职场应用写作与交流 

3.微写作 

4 科普作品选读 

二、教学要求 

1. 坚持立德树人，发挥语文课程

独特的育人功能。 

2. 整体把握语文学科核心素养，

合理设计教学活动。 

3. 以学生发展为本，根据学生认

知特点和能力水平组织教学。 

4. 体现职业教育特点，加强实践

144 
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与应用。 

5. 提高信息素养，探索信息化背

景下教与学方式的转变。 

 

3 

 

数

学 

全面贯彻党的教育方针，落实立德

树人根本任务。在完成义务教育的基础

上，通过中等职业学校数学课程的学习，

使学生获得继续学习、未来工作和发展

所必需的数学基础知识、基本技能、基

本思想和基本活动经验，具备一定的从

数学 角度发现和提出问题的能力、运

用数学知识和思想方法分析和解决问题

的能力。 

  通过中等职业学校数学课程的学习，

提高学生学习数学的兴趣，增强学好数

学的主动性和自信心，养成理性思维、

敢于质疑、善于思考的科学精神和精益

求易的工匠精神，加深对数学的科学价

值、应用价值、文化价值和审美价值的

认识。 

 在数学知识学习和数学能力培养的过

程中，使学生逐步提高数学运算、直观

想象、逻辑推理、数学抽象、数据分析

和数学建模等数学学科核心素养，初步

学会用数学眼光观察世界、用数学思维

分析世界、用数学语言表达世界。 

一、 一、主要内容 

（一）基础模块 

1.集合：集合及其表示、集合之

间的关系、 

集合的运算。 

2.不等式：不等式的基本性质，

区间、含绝对值的不等式、不等

式的应用。 

3.函数：函数的概念、函数的表

示方法、函数的单调性和奇偶

性、函数的应用。 

4.指数函数与对数函数 

实数指数幂、指数函数、对数的

概念、对数的运算、对数函数、

指数函数与对数函数的应用。 

5.三角函数角的概念推广、弧度

制、任意角的正弦函数、余弦函

数和正切函数、同角三角函数的

基本关系、诱导公式、正弦函数

的图像和性质、余弦函数的图像

和性质、已知三角函数值求角。 

6.直线与圆的方程 

两点间距离公式和线段的中点

坐标公式、直线的倾斜角与斜

率、直线的点斜式和斜截式方
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2. 2.突出主体地位，改进教学方式 

3. 3.体现职教特色，注重实践应用 

4. 4.利用信息技术，提高教学效果 

4 
英

语 

全面贯彻党的教育方针，落实立德

树人根本任务，在义务教育的基础上，

进一步激发学生英语学习的兴趣，帮助

学生掌握英语基础知识和英语运用的基

本技能，发展英语学科核心素养，为学

生的职业生涯、继续学习和终身发展奠

定基础。职场语言沟通目标:在日常英语

的基础上，围绕职场相关主题，能运用

所学语言知识，理解不同类型语篇所传

递的意义和情感;能以口头或书面形式

进行基本的沟通;能在职场中综合运用

英语语言知识和技能进行交流。 

 

  思维差异感知目标:能理解英语在表

达方式上体现出的中西思维差异;能理

解英语在逻辑论证上体现出的中西思维

差异;在了解中西思维差异的基础t.能

客观对待不同观点，做出正确价值判断。 

 

   跨文化理解目标:能了解世界文化的

多样性;能了解中外文化及中外企业文

化:能进行基本的跨文化交流:能用英语

讲述中国故事，促进中华优秀文化传播。 

 

自主学习目标:能树立正确的英语

学习观，具有明确的学习目标;能多渠道

获取英语学习资源;能有效规划个人的

学习，选择恰当的学习策略和方法;能监

控、评价、反思和调整自己的学习内容

和进程，提高学习效率。 

一、主要内容 

(一)基础模块 

1.主题 

（1）人与自我 

个人、家庭及社区生活；饮食起

居、穿着服饰；出行问路、交通

旅游；求医就诊、健康护理；体

育运动、休闲娱乐；校园生活、

实习实训等。 

（2）人与社会 

庆典、聚会等活动；志愿服务；

人类文明与多元文化；历史人物

与事件；时代楷模与大国工匠；

科技发明与创造；网络生活与安

全等。 

（3）人与自然 

自然环境；灾害防范环境保护

等。 

2.语篇类型 

记叙类、说明类、应用类、议论

类 

3.语言知识 

4.文化知识 

5.语言技能 

6.语言策略 

（二）职业模块 

语篇类型 

记叙类：职业信息、职场事件、

职场经历等；说明类：产品介绍、

常见职场标识给、工作流程、职

业场所介绍、安全规定、使用说

明、活动安排、职业规划等；应

用类：职业场所的公告通知、宣

传册、求职信、简历、商务信函、

日程表等。 

三、 二、教学要求 

1.树立立德树人，发挥英语课程

育人功能  

108 
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2.开展活动导向教学，落实学科

核心素养 

3.尊重差异，促进学生的发展 

4.突出职业教育特点，重视实践

应用  

5.运用信息技术，促进教与学方

式的转变 

 

 

 

5 

 

 

体

育

与

健

康 

落实立德树人的根本任务，以体育

人，增强学生体质。通过学习本课程，

学生能够喜爱并积极参与体育运动，享

受体育运动的乐趣:学会锻炼身体的科

学方法，掌握 1~2 项体育运动技能，提

升体育运动能力，提高职业体能水平:树

立健康观念，掌握健康知识和与职业相

关的健康安全知识，形成健康文明的生

活方式:遵守体育道德规范和行为准则，

发扬体育精神，塑造良好的体育品格，

增强责任意识、规则意识和团队意识。

帮助学生在体育锻炼中享受乐趣、增强

体质、健全人格、锤炼意志，培育学生

的运动能力、健康行为和体育精神核心

素养。 

一、主要内容 

（一）基础模块 

1.体能：主要包括体能发展的基

本原理与方法、测量与评价体能

水平的方法、制订体能锻炼计划

的步骤与方法、有效控制体重与

改善体型的方法等。 

2.健康教育：包括健康的基本知

识与技能，食品安全和合理营

养，常见传染病和慢性非传染病

的预防，安全运动和应急避险，

常见运动损伤的预防与处理，常

见职业性疾病的预防与康复，环

境、健康与体育锻炼的关系，性

与生殖健康知识，提高心理健康

水平和社会适应能力，反兴奋剂

教育等。 

（二）拓展模块 

包括球类、田径类、体操类、水

上类、武术类与民间传统体育类

运动、新兴体育类运动。 

二、教学要求 

1.树立立德树人，发挥体育独特

的育人功能  

2.遵循体育教学规律，提高学生

运动能力 

3.把握课程结构，注重教学的整

体设计  

4.突出职业教育特色，提高职业

体能教学实践的针对性 

5.倡导多元的学习方式，培养学

生自主学习能力。 

 

144 
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6 

 

 

 

 

信

息

技

术 

落实立德树人的根本任务，在完成

九年义务教育相关课程的基础上，通过

理论知识学习、基础技能训练和综合技

能训练和综合应用实践，培养中等职业

学校学生符合时代要求的信息素养和适

应职业发展需要的信息能力。 

   课程通过多样化的教学形式，帮助学

生认识信息技术对当今人类生产、生活

的重要作用，理解信息技术、信息社会

等概念和信息社会特征与规范，掌握信

息技术设备与系统操作、网络应用、图

文编辑、数据处理、程序设计、数字媒

体技术应用、信息安全和人工智能等相

关知识与技能，综合应用信息技术解决

生产、生活和学习情境中各种问题;在数

字化学习与创新过程中培养独立思考和

主动探究能力，不断强化认知、合作、
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知识和表现技能。运用观赏、体验、联

系、比较、讨论等方法，感受艺术作品

的形象及情感表现，识别不同艺术的表

现特征和风格特点，体会不同地域、不

同时代艺术的风采。 

(2)结合艺术情境，依据艺术原理、

艺术及其他知识与技能对艺术作品和现

实中的审美对象进行描述、分析、解释

和判断，丰富审美经验，增强审美理解，

提高审美判断能力，陶冶道德情操，塑

造美好心灵，形成健康的审美情趣。 

(3)根据-一个主题或-项任务，运用

特定媒介、材料和艺术表现手段或方法

进行创意表达，尝试解决学习、工作和

生活中的问题，美化生活，具有创新意

识与表现能力。 

(4)从文化的角度分析和理解作品，

认识文化对艺术的影响。了解中国文化

的源远流长和博大精深，热爱中华优秀

文化，增进文化认同，坚定文化自信，

尊重人类文化的多样性。 

(3)聆听欣赏中外经典作品 

(4)了解当代中国最普遍的音乐

实践活动方式。 

(5)结合鉴赏内容开展音乐实

践，认识音乐与其他艺术、学科

及所学专业的关联，积极探索音

乐在社会生活、生产实践、专业

学习和职业发展等方面的广泛

应用。 

(6)参与校内外音乐实践活动，

熟悉公共音乐活动礼仪，合理利

用现代信息技术和手段获得开

展音乐活动的资源，拓展音乐学

习的时空。 

2.美术鉴赏与实践 

(1)了解不同的美术门类，认识

美术创作的基本方法和造型语

言。 

(2)掌握美术鉴赏的基本方法。 

(3)欣赏中国书画、雕塑和建筑

等经典作品。 

(4)欣赏外国绘画、雕塑和建筑

等经典作品。
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8 

 

 

 

 

历

史 

落实立德树人的根本任务，使学生

通过历史课程的学习，掌握必备的历史

知识，形成历史学科核心素养。 

1.了解唯物史观的基本观点和方

法，包括生产力和生产关系之间的辩证

关系、经济基础和上层建筑之间的相互

作用、人民群众在社会发展中的重要作

用、人类社会形态经历了从低级到高级
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（二）专业（技能）课程 

1λњў⁄Ọ  

ὐץ ḙᶢ׃ ḙᶢתוּ ᶢזẔּת ἴתḙᶢ Ӱẞ ӂ

ԓ ἴת ᶹ ἴת ғ ἴת Ӹ ἴת ᶈњў⁄Ọ ᾨḙѧι

תѪẐἴוẶḙּז ι⸗ָῗד ꜠ ֫‘ᵙ ֘ ḾἴתḾ ḫᾼᾯ

ӌἴתᴣἴת ת ᶡד  

义先进文化，引导学生传承民族气节、

崇尚英雄气概，认识中华文明的历史价

值和现实意义;拥护中国共产党领导，认

同社会主义核心价值观，树立中国特色

社会主义道路自信、理论自信、制度自

信、文化自信;了解世界历史发展的基本

进程，理解和尊重世界各国、各民族的

文化传统，树立正确的文化观，形成开

阔的国际视野和人类命运共同体的意

识;能够确立积极进取的人生态度，树立

劳动光荣的观念，养成爱岗敬业、诚信

公道、精益求精、协作创新等良好的职

业精神，树立正确的世界观、人生观和

价值观。 

2.倡导多元化的教学方式 

3.注重历史学习与学生职业发

展的融合 

4.加强现代信息技术在历史教

学中的应用 
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序号 
课程

名称 
课程目标 主要教学内容和要求 

参考

学时 

1 

解剖

学基

础 

掌握正常人体的组成，各系统主要

器官的位置、形态、结构和相关功能，

熟悉正常人体组织和器官的微细结构，

人体胚胎发育概况；具有规范、熟练的

基本实践操作技能，具有应用解剖学基

本知识分析、解释临床问题的能力，具

有正确的世界观、人生观、价值观和良

好的职业道德修养，具有严谨的学习态

度、科学的思维能力，具有医学生职业

素质和良好的行为规范，具有良好的人

际沟通能力和团队协作精神。 

 

主要内容包括基本组织、运动系

统、消化系统、呼吸系统、泌尿系统、

生殖系统、脉管系统、感觉器官、神经

系统、内分泌系统和人体胚胎学概要。

在教学过程中运用“岗课赛证”综合

育人的教学模式，坚持以教师为主导、

学生为主体的教学理念，采用启发式教

学，激发学生学习兴趣。重视学生学习

方法的指导，培养学生的良好的学习习

惯，强化学生课前预习与课后复习，合

理安排实验，充分调动学生学习的积极

性、主动性，培养学生观察能力、动手

能力和总结能力。紧密结合临床工作、

护士资格考纲教学，为其他学科教学打

下坚实基础。 

96 

2 

生理

学基

础 

掌握主要器官和系统的生理功能、

血型鉴定、人体动脉血压测量的能力、

人体体温测量和心音听诊等；熟悉生命

活动的发生过程；了解生理学的研究方

法和发展简史。具有熟练运用生理学理

论知识解释一些生理现象和简单的临

床疾病的能力，具有严谨的、科学的工

作作风、良好的合作能力、基本的健康

指导能力，具有规范的服务意识、优秀

的职业素养、良好的人际沟通能力、团

队合作精神和服务意识。 

主要内容包括细胞的基本功能、血

液、血液循环、呼吸、消化和吸收、能

量代谢和体温、尿的生成和排放、感觉

器官、神经系统、内分泌和生殖等。通

过让学生动手训练实验项目，在课堂采

用理实一体化的形式进行边学边练；对

一些复杂的动物实验应结合现代信息

技术手段，最终以专业技术应用能力和

基本职业素质为主线，实现学历证书与

职业资格证书、中职学校与升学学习对

接。 

54 
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3 

药理

学基

础 

通过本课程的学习，学生应掌握常

用药物的作用、用途、不良反应和注意

事项的基本知识，熟悉药理的基本概念

和基本理论，了解药理学的发展史和发

展趋势。具备非处方药物的用药指导和

药物咨询能力。培养学生养成关心、爱

护、尊重病人的良好职业素质和细心严

谨的工作作风。 

主要内容有总论、 传出神经系统

药物、 麻醉药、 中枢神经系统药、 利

尿药和脱水药、 心血管系统药物、 血

液和造血系统药物、 抗过敏反应药、 

消化系统药物、 呼吸系统药物、 作用

于子宫的药物、 激素及有关药物、 抗

微生物药和抗恶性肿瘤药等。本课程注

重药理学与其他专业基础课和专业课

的联系，既满足临床护理要求，强化“以

人的健康为中心”“以患者为中心”的

服务理念，也从给药剂型、剂量、规格、

时间、用法等方面培养学生工作思维和

意识，符合专业岗位和专业能力的培养

要求。 

72 

4 

护理

学基

础 

掌握护理学基础的基本知识和常

用基础护理操作技术，具有较强的动手

能力并能对操作进行正确的评价，能熟

练的按护理程序为护理对象提供整体

护理，满足护理对象的生理、心理和治

疗需求。学生具有良好的护士职业素

质、行为习惯和职业道德修养。确立以

人的健康为中心的护理理念。具有良好

的人际沟通能力、团队合作精神和服务

意识。具有严格无菌技术操作的观念，

具备严谨求实的工作作风。具有分析和

解决临床常见的护理问题的专业能力。 

 

主要内容包括护士素质与角色、护

理学的基本概念、护理相关理论、整体

护理与护理程序、医院感染的预防与控

制、生命体征的评估及护理、危重病人

的护理及抢救技术以及基本的护理技

术操作等。旨在使学生掌握护士素质与

行为规范的基本要求，具有良好的人际

沟通能力、团队合作精神和服务意识，

具有良好的护士职业素质、行为习惯和

职业道德修养。掌握护理学的基本理论

与知识，确立以护理对象为中心的整体

护理观，掌握护理常用技术操作，使之

具备初步护理工作的职业能力，为专科

护理课程的学习奠定良好的基础。 

154 
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5 
健康

评估 

掌握健康评估的基本知识和基本技能，

能够熟练、规范地进行病史采集和系统

全面的身体状况评估的，正确分析各项

实验室检查异常结果的临床意义，独立

描记心电图，正确书写完整的护理病

历，具有综合分析评估对象的生理、心

理、社会等各方面资料及提出初步的科

学的护理诊断的能力，具有良好的职业

道德素质和良好的职业道德修养，求实

创新的学习精神，能够适应随社会不断

发展的卫生服务的需求。 

 

主要内容为健康史的评估方法和内容，

身体状况评估的方法、内容，常用实验

室检查，心电图的基本知识及正、异常

心电图辨识，常用影像学检查等。旨在

使学生具有独立收集健康资料的能力，

正确进行系统全面的身体状态评估的

能力，采集常用实验室检查标本的能

力，独立描记心电图的能力，具备对评

估对象的生理、心理、社会进行评估综

合分析并提出护理问题的能力。 

 

72 

6 
内科

护理 

主要掌握内科常见病和多发病的基本

理论、基本知识和护理技术，培养和提

高病情的观察能力，以及对内科常见急

症的抢救能力，同时注重培养学生具有

良好的职业素养，具有关爱病人、乐于

奉献、团队协作等品质以及理论联系实

际、解决临床实际护理问题的能力，能

初步学会对病人实施整体护主要掌握

内科常见病和多发病的基本理论、基本

知识和护理技术，培养和提高病情的观

察能力，以及对内科常见急症的抢救能

力，同时注重培养学生具有良好的职业

素养，具有关爱病人、乐于奉献、团队

协作等品质以及理论联系实际、解决临

床实际护理问题的能力，能初步学会对

病人实施整体护理。 

主要内容为各系统疾病的病因及

发病机制，临床表现、诊断标准及治疗

原则，护理诊断、护理措施及健康教育。

旨在使学生树立“以人的健康为中心”

的护理理念，具有认真负责、虚心好学

精神。具有尊重、关心和爱护病人，一

丝不苟为护理对象服务的精神。掌握内

科护理的基本理论、基本知识和基本技

能，具有良好的学习、工作态度和高度

的责任感，能运用护理程序对内科及传

染病常见病、多发病病人进行整体护

理，为服务对象提供减轻痛苦、促进康

复、预防疾病、保持健康的服务。 

126 
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7 
外科

护理 

   掌握外科常见病的护理，能熟练按

照护理程序为患者提供整体护理；具有

较强的动手能力，能配合医生完成各项

外科护理操作技术并对操作结果做出

正确的评价；具有对外科常见病病人的

心理变化进行观察分析和处理的能力；

树立以人为本、以人的健康为中心的全

面护理观念，树立为病人服务的意识；

具有强烈的职业认同感，培养高尚的职

业道德，慎独严谨的品行和高度的责任

心。 

主要内容包括外科体液代谢失衡、

营养支持、休克、麻醉、围手术期病人

的护理，外科感染、损伤及肿瘤病人的

护理，各系统外科常见疾病病人的护

理。重视外科护理理论，突出外科常用

护理操作技术的训练，使学生能运用整

体护理程序为常见外科疾病病人提供

恰当的护理。能运用外科疾病预防保健

知识和人际沟通技巧，向个体、家庭及

社区提供保健服务，开展健康教育。培

养学生的继续学习能力，以获取不断更

新的专业新知识新技术。具有良好的职

业道德，重视护理伦理，自觉尊重护理

对象的人格，保护护理对象的隐私。具

有良好的法律意识和医疗安全意识，自

觉遵守有关医疗卫生的法律法规，依法

实施护理任务。 

108 

8 

妇产

科护

理 

掌握妇产科护理的基本理论、基本

知识和常见病病人的护理措施，熟悉常

见病病人的护理评估、护理诊断、合作

性问题并制定护理计划。了解妇产科护

理的概念、范畴、发展趋势。使学生具

有良好的学习和工作态度，能运用护理

程序对妇产科常见病、多发病病人进行

整体护理；具有初步应急处理和配合医

师抢救的能力、为服务对象提供减轻痛

苦、促进康复、预防疾病、保持健康的

服务；具有良好的职业道德修养和团队

协作精神。 

主要内容为女性生殖系统解剖及

生理、生理产科、病理产科、妇产科手

术病人的术前术后护理、妇产科常用操

作及护理技术、妇科炎症、生殖系统肿

瘤、内分泌疾病、计划生育，妇女保健

等；注重“做中学、做中教”，突出应

用性和实践性。使学生掌握妇产科护理

的基本理论、基本知识及常见病病人的

护理措施；能配合医生对妇产科常见急

危重症病人实施抢救及主要护理技术

操作；能运用所学知识向个体、家庭、

社区提供保健服务和健康教育。 

72 
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课程名称 课程目标 
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3 
护理

礼仪 

基本掌握护理礼仪的基本理

论、基本知识，掌握礼仪在临床护

理中的运用，掌握礼仪服务的操作

方法，熟悉日常生活礼仪规范，养

成良好的素养和行为习惯，增加专

业自信心和自豪感，为毕业后就业

打下坚实的基础，为竞争上岗做好

最基本的铺垫，培养具有爱岗敬业

的职业道德素质，梳理良好的职业

形象，从而为病员提供优质的护理

服务。 

主要内容为护士仪表礼仪、行为礼仪、言

谈礼仪、交往礼仪、日常工作中的礼仪及人际

沟通等。旨在使学生准确、灵活、恰当地运用

礼仪知识规范自己的行为习惯和培养自身的

职业素养，为以后临床护理工作奠定一定的职

业礼仪基础。 
16 

4 
护理

伦理 

掌握护理伦理的原则、规范和

范畴，临床护理伦理；熟悉生殖技

术护理伦理、护理管理和护理科研

伦理；了解护理伦理的历史发展。

培养具有认真、严谨的学习态度和

实事求是的工作作风，全心全意为

人民健康服务的精神，具有运用护

理伦理基本理论分析、解决护理工

作中伦理问题的技能，具有正确开

展护理伦理评价、教育和修养的技

能。 

主要内容为护理伦理学的形成和发展，护

理伦理的原则和应用，护理人际关系伦理，临

床护理伦理，基础护理和整体护理伦理，基层

卫生护理伦理，计划生育与现代人工生殖技术

护理伦理，医院管理伦理，护理伦理评价、教

育和修养。旨在使学生具备护理伦理的基本理

论和护理职业活动中的各项伦理规范，具备护

理伦理相关人文科学的知识，具有运用护理伦

理学的基本理论指导、调整自己行为的技能，

独立处理好各种护理关系。          

16 



 

25 

5 
社区

护理 

掌握家庭、社区人群、慢性病人、

传染病人的特点；健康教育的特点

与要求，并能说明其在社区护理中

的重要性。熟悉预防接种、健康检

查与计划生育技术方面的基本知

识；社区常见慢性病患者护理与管

理方案，建立居民健康档案表，健

康教育活动记录表，高血压、糖尿

病随访表等；对社区传染病人进行

有效隔离与护理服务；对社区伤、

残患者提供康复护理指导与健康

宣教。了解社区、社区卫生服务、

社区护理的基本特点；我国社区 

卫生服务机构设置要求、健康社 

区、社区护理的发展和社区健康教 

育的相关理论等。 

 

主要内容为以社区为导向的护理，以家庭

为单位的护理，社区健康教育，社区人群保健

与护理，社区慢性病及传染病人管理与护理，

社区康复护理。旨在使学生说出社区、社区卫

生服务、社区护理的基本特点。知道家庭、社

区人群、慢性病人、传染病人的特点。 知道

健康教育的特点与要求，并能说明其在社区护

理中的重要性。知道预防接种、健康检查与计

划生育技术方面的基本知识。能完成家庭访

视。 能够对社区重点人群进行护理与管理，

会建立 0-36 月儿童、孕产妇、老年人健康管

理服务表，预防接种卡等。会拟订社区常见慢

性病患者护理与管理方案，建立居民健康档案

表，健康教育活动记录表，高血压、糖尿病随

访表等。能够对社区传染病人进行有效隔离与

护理服务。能够对社区伤、残患者提供康复护

理指导与健康宣教。树立良好的职业道德，具

有敬业精神、责任意识与团队合作精神；具有

较强的实践能力、创新能力和评判性思维能

力。 养成高情感性的人际沟通能力，逐步形

成独立的工作能力。 

36 

6 

急救

护理

技术 

 

掌握急救护理工作中常用的

救护技术，如心肺复苏术、止血、

包扎、固定等技术；具备敏锐的观

察能力和灵活的应变能力，能及时

识别常见急、危、重症，具备对常

见急症病人进行护理评估、病情判

断、初步应急处理以及配合医生抢

救的能力；具备认真负责的工作态

度和临危不惧、临危不乱的心理素

质，具备团队精神和善于沟通的能

力。 

主要内容为院前急救与管理 ，医院急诊

科救护与管理，ICU 重症监护技术与管理，常

用救护技术，心搏骤停与心肺脑复苏。旨在使

学生了解急救医疗服务体系，熟悉院外急救的

概念、任务和管理，掌握院外急救及护理，掌

握医院急诊科管理，掌握常见急危重症患者的

病情观察、救治原则及护理，能正确实施常用

急救护理技术。能应对护理操作过程中出现的

突发和意外情况，具备初步的现场处理及协调

能力。具有强烈的职业认同感；具有良好的护

士职业素质、行为习惯和职业道德修养；具有

良好的人际沟通能力、团队合作精神和服务意

识。 

36 
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4. ᵀḫ  

ᵀḫ ὐᾨḙץ ѽᴣ ᵀἩ ḫ ιᾨḙ ѽῈᶈӔḙּוⱦủװ ע

ᶫᴣѪẐ ἴתṪӐԓḳ ᵀἩ ḫ ῈᶈӔḙּו ℓת ת Ẋέ

ᾁ ḧ￼ᾛӐἩ ιώ״њў љἩ ￼ ᵀẔּז ד  

5.⅞ўε ζḫѽ 

⅞ўε ζḫѽῗḙּו ўἩ ᵙ ў ӈṪӐ ᶡד ￼ ḫ ᾨ

ḙע ι⅞ўε ζḫѽѮ Ḡὴᶈᾨḙװ ᵀװ ḫѽѮ ᶈԓ

ᶹ ғ Ӹ Ớ ἐ ḯ ḫѽ ⅞ўε ζḫ

ѽῈᶈӔḙּוⱦủװ ᶫᵙᴿѪẐעѪẐת ḯ/ ￼ἴתṪӐ⸗♇ιⱦủ

Ἄ￼Ѯפֿ ᶵᴣӔּזΆ│ιḙҺḾԄ ֧ Қפֿ ᴌּוḮᾨᵙӰẞ

ὝṀιḙҺᶈἴתṪӐѧљҚᵙ ᶴ ᴤḄᵀӐιԏῶִℓֿפḯᵙֿפҚ ת

תιⱦủἴד ẑ￼ṪӐ ᵙѪẐᴿ Ẃ ιⱦתҚ￼ἴפֿפֿכֿ έᾁᶢ

ἴתᾛӐι Ẃּז￼њ ἴתᾛӐιⱦủ תἴת ẉἴתѮ

ṪӐᴣᾛӐ ιⱦủἴתᾰҭ￼ѿ֒⁪Ẫ ∂ᴣ⁶וֹװ⁮￼ ‴ιת

Ṇ ṪӐѧתỔιᶈἴת￼ᵘוּ ḾֿפҚ ỌתἴתᴣҚᾰԋỖѭḢἄ

ӈṪӐ ḧᶢ  

七、教学进程总体安排 

3 ẉỞḙῊ јṈ҈ 3000 ḙῊ ԇԊᶢ ḙῊ ᴉỞḙῊ￼ 1/3ψ

ḫ ớᾨḙḙῊᴝֱіјṈ҈ỞḙῊ￼ 50%ιԎѧι ӈḫѽῊ ѭ 8 Ѧ

ῴιᴵ⁞Ὧḫ ừ֙ ѧἆ֫ ⅎḠὴ ᴿ Ӣ ḙῊ јṈ҈ỞḙῊ

￼ 10%  

四川省南充卫生学校  护理专业实施性教学进程表  （初中三年制） 
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模 

 

块 

序 

 

号 

课程 

按学期分配 学时数 学年学期 

 ‬ Ở ת   ḫ  备注 

一学年 二学年 
暑

假 

三学年 

1
学
期 

2
学
期 

3
学
期 

4
学
期 

5
学
期 

寒

假 
6 学期 

16

周 

18

周 

18

周 

18

周 

8

周 

20

周 

4

周 

3

周 
2 周 

军训及国防教      第 1 周 56 学时     实习 35 周  

 

毕业

教

育、

就业

指导

2 周 

公

共

基

础

课 

1 中国特色社会主义（经济政治与社会）  1 36 32 4  2    

2 心理健康与职业生涯  2 36 32 4 育  2   

3 哲学与人生  3 36 32 4    2  

4 职业道德与法治  4 36 32 4     2 

5 语文 1.2  144 130 14 1 期早读 8 4 4   

6 数学  1.2 108 104 4 1 期晚辅 4 2 4   

7 英语 2 1 108 100 8 1 期早读 8 2 4   

8 信息技术 1 2 108 54 54 1 期晚辅 4 2 4   

9 体育与健康  1-4 144 10 134 综合训练 4 2 2 2 2 

10 艺术  2 36 30 6 1-8 周音乐 

9-16 周美术 
2    

11 ᴗᴷ  1.2 72 72 0 1 ῼ ẚ 4 2 2   

公

共 

基

础 

选

修

课 

12 语文职业模块  3 54 36 18 后 9 周 2   4  

13 数学拓展模块  3 36 32 4    2  

14 英语职业模块  3 36 30 6    2  

15 劳动教育◆  1-4. 16 4 12      

16 国家安全教育◆  1-4. 32 24 8      

17 素质拓展课  1    书法、舞蹈等 2    

专

业 

核

心

课 

18 解剖学基础 1  96 60 36  6    

19 生理学基础 2  54 44 10 后 9 周 2  4   

20 药物学基础 2.3  72 54 18   2 2  

21 护理学基础 1.2.3  154 90 64 3 期后 9 周 2 4 2 4  

22 健康评估 3  72 48 24    4  

23 内科护理 3.4  126 90 36 4 ῼᵅ 9 ᵕ 2   4 4 

24 外科护理 3.4  108 78 30    2 4 

25 妇产科护理 3.4  72 54 18    2 2 

26 儿科护理 3.4  72 54 18    2 2 

专

业 

选

修

课 

27 护理礼仪  1 16 14 2 1-8 周 2    

28 护理伦理学  1 16 14 2 9-16 周    

29 病原微生物与免疫学基础 2  36 28 8   2   

30 病理学基础 2  54 44 10 后 9 周 4  2   

31 社区护理  4 36 28 8     2 

32 急救护理  4 36 24 12     2 

方

向
课 

33 老年护理（含 1+x 老年照护） 4  70 36 34     4 

综合实训（升学班语数外）  4 72 0 72     4 

毕业实习  4.5.6 1170 0 1170      

总学时数、总周学时数   3370 1514 1856  32 34 32 28 30 28 

公共基础课 1038+专业技能课 2332=3370 学时，其中选修课 368 学时。标◆为限定选修课。 
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八、实施保障 

（一）师资队伍 

ὟⱢɒᵺῶḄ ṷɓɒᵺѦ ɓɒᵺѦẬ Қɓ￼ ∂ấ

њўᾨṷ ιṄṷỊṷ Ӑѭᾨṷ ấ ￼ ‰֝  

1. ‗ 

њүᾨṷ ￼ᾭ ḙᴗᵙ ᵀᶂḲῶԋ ḧιẻἄᵀ

₃￼ת ‗ ḙּוᾭљњүᾨṷᾭ⅝ӕј ҈ 20:1ιњүᾨṷѧԏ

ῶ њўἩ  ҚᾭјӉ҈ח 20%ιњў⁄Ọ ṷ Ὑῶἴᶱ

ἆװṷἚў ⁪ ѿ ɒᴥṷᶚɓᾨṷᴉњў ᾨṷᾭ⅝ӕẔјӉ҈

50%  

ᶼᾯᵀ›ԓᶹҸ Қἑ ◊ι ἴת ўѪẐἩ  ẇἻү

Ṁṷι ấ› εҲζᵀӐ њԒ ᵀ￼ᾨṷᵽ ιấ ḧῼẦṝњ

ўεḙ ζᾨ  ֺ  

2.њўṾ᷃Қ 

ᴝֱіẔԏῶ њўᴣ ԋњўא ᴣҨі ᵙ Ặ￼ḫ

ιד ẍ┌ ᴌּו ўι҃ ᶂԓᶹἴ҆תўᴧṝᾺ ι֝מ

Ἣᾁᴌּו ўּזҚ ∂ιԏῶ Ầṝњўấ ᾨ ṪӐᵙ

ўῸח￼ ιᶈ њўᾡד ᴧṝѧ Ậ Ӑּז  

3.њүᾨṷ 

ԏῶᾨṷ ⁪ ѿψԏῶἴת ԋњў  ᴣҨіḙᴗψԏῶ

 њўת ᵙḫ ψד ᶼ ḫ ộᾤ ∂ι њў ѧ￼

ộᾤᾨ Ӻ ᵙ ◊ψ ᶼ ӡỤἩ Ầṝ█ᵀẪᾨḙזּ ᾨ│ᾡ ψ
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ᶼ Ὰ ╝ ᾺἩ ᴧṝׁ⌐ιẦṝ ҺῸחψњўᾨṷ⅛ẉ

Ṉ 1 Ѧῴᶈוֹװᴌּו ԋ ‗ἆḫ ᶢᶊḫ ι⅛ 5 ẉ јṈ҈ 6

Ѧῴ￼וֹװᴌּו ԋ ‗ḫ ᴗ  

4.Ԓ ᾨṷ 

Ѯ ҡוֹװᴌּו ԋ ‗￼ Ἡ Ἡ Қἑѧ үιẔԏῶἒḫ

￼њў ᵙѨḹ￼ḫ ṪӐ ιᴝֱіẔԏῶѧ ᴣҨі ԋњ

ўἩ  ι҃ ᾨ ᾨḙ ễι ἨἻњў ᾨḙ ḫѽḫ Ὕ

Ṁᵙḙּו ўᴧṝ ֮ὝṀ њўᾨḙүח Ẕấ њ ḾԒ ᾨ

ṷ үљ │הԏӌḫᾼ￼ת  

（二）教学设施 

Ѯ ὐץ ᶼ◑ ⃰Ẃ￼ ᾨḙ ḫѽḫ Ἅ ￼њўᾨḯ

ḫ ḯᵙḫ ᶢᶊ   

1.њўᾨḯᶢ ‍ҭ  

ԏᶵַּזӡỤקἐⅎẦṝ█ᵀẪᾨḙ￼‍ҭ ᶵ ε︢ζ

― ᶺḐӌ   Ἦẽ ᶵ ᵠ ᶵιҊ ὶԄἆῂ ע

ᶫιẊԏῶ Ḡԅ ἴὺᾼ Ḡ ẔỚⱢ῎ ẊӠὙ Ḅꜛỗι

ᵀ Ớּשᾫ ∂ ‰Ố῎Ῐ ӠὙ וּ סּ ῂ  

2.›ԓḫ ḫ ᶋἍᶢ  ∂ 

›ԓḫ ḫ ᶋἍ ᵀ Ḡԅ ᶫע Ά ￼‍ҭ ∂ι

ḫ ḫ ᾼεᵍ Ὁұ ḫ ᶋ῟ ζӾ ι ᶼ◑ ḫ ḫ

ᾨḙ ∂ιḫ ḫ ὝṀᾨṷ ḧι ᶼ◑ Ầṝᶢ ἴת Ӱẞ

ӂ ԓ ἴת ᶹ ἴת ғ ἴת Ӹ ἴת ḫ ḫ ╗
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￼ט ∂ιḫ ḫ ᴣḫᾼת ֺẙ ԅ  

ε1ζӰẞ ӂḫ ḯ 

ו χӔḙּוῶᾦέᾁӰẞ ӂ￼ᶢ ת ᶢ  ᶢ Ἡ

ι῎ ӌ ӂ￼ε ᵎ ζ￼ᾛӐ ε ѪẐזּ

ᴿ ιזᶃ ￼ӔּכζψῶᾦέᾁỌּתҚ￼ἴפֿפֿכֿ ָẂ ầẂỌּכ

ᶃ  

  Ӱẞ ӂḫ ḯѮ ᶵ ᶵ‰֝εҨ Ѧ‰֝ם 40 Қ ζ 

Ѯ Ṫԏᵙ ᾼ ᶵᵄ  ᾭ ε᷿ζ ּז  

₩ὉֿפҚἆ‰֝פֿקҚ ӌ□ ᴙ

ᵎ ᵸ ἐּכ  
20 

╜ӌ□ι ᴙ ḓ₅‬ιᵎ ι

 

Ọּכᶃ  4 Ọּכᶃ ὶι⃰ Ӕּז 

Ọ ᵎ љ ᴣᶺḐӌᾨ

ḙ 

ᾨṷ  1 ᷿ ḙּו

  10 ᷿ 
Ọ ᵎ љ ḫ  

ε2ζԓ ἴתḫ ḯ 

ו χӔḙּוῶᾦέᾁԓ תҚἴפֿפֿכֿ ẑε ӂ Ᾰ

֮ ḫᾼ Үζ￼ᾛӐ ψӔḙּוῶᾦέᾁԓ Ẃּז ￼ Ἡוֹ

ε
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ε3ζᶹ ἴתḫ ḯ 

ו χӔḙּוῶᾦέᾁᶹ ￼ᶢ ת ᶢ  ᶢ Ἡ ι

῎ ᶹ ᶢ ᾛӐιֳ ҾỚ ￼ᶴת╙ ᴣἐ ḯῂ Ἡ ᾛӐ ψ

ῶᾦέ ᵗ  ￼Ӕּזι ָẂ ầẂᵗ   

ᶹ ἴתḫ ḯѮ ᶵ ᶵ‰֝εҨ Ѧ‰֝ם 40 Қ ζ 

Ѯ Ṫԏᵙ ᾼ ᶵᵄ  ᾭ ε᷿ζ ּז  

ᶺו ֳҾἴת₩ᶚֿפҚ 2 ֳҾỚ ἴתᾛӐ 

ṕ ֳҾ₩ᶚ 8 ṕ ֳҾἴתᾛӐ 

Ὥ  4 ᶹ Ὥ ᾛӐ 

ẪẬ╙ὃ Ὥ ₩ᶚ 10 ẪẬ╙ ὃ Ὥ ᾛӐ 

↔ ֬Ầἴת₩ᶚ 8 ↔ ֬ẦἴתᾛӐ 

ᴭ ἴתұ ₩ᶚ 2 ᴭἴתᾛӐ 

֟ᴙᵸ 4 ֟ᴙᾛӐᾛӐ 

ε4ζ ғ ἴתḫ ḯ 

ו χӔḙּוῶᾦέᾁ ғ ￼ᶢ ת ᶢ  ᶢ Ἡ ι

῎ ғ ᾛӐ₅‬￼ᶢ ᾛӐ ψῶᾦέᾁ Ọ ἴҩ￼Ӕּזι

ָẂ ầẂ Ọ   

ғ ἴתḫ ḯѮ ᶵ ᶵ‰֝εҨ Ѧ‰֝ם 40 Қ ζ 

Ѯ Ṫԏᵙ ᾼ ᶵᵄ  ᾭ ε᷿ζ ּז  

ḁớ ₩ᶚ 16 ḁớ  

ḁớ וּ ᵸḥ₩ᶚ 5 ḁớ ҭᴣּו ᵸ ᾨḙ 

כּ ₅‬₩ᶚ 4 ₅‬ᾛӐ 

Ọ ἴҩ 4 Ọ ἴᾛӐ 

֫  ֺ ᾨ₩ᶚ 4 ֫  ֺ ᾨ 

Һ ֬Ầ ᵀἩ ₩ᶚ 8 Һ ֬Ầ ᵀἩ ᾛӐ 

ᾺּוӸ Ṿᶴת₩ᶚ 5 ᾺּוӸ ṾᶴתᾛӐ 
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֫ љ⅔ḒỚ ₩ᶚ 5 ֫ љ⅔ḒỚ ᾛӐ 

₅‬₩ᶚ 5 ₅‬ᾛӐ 

ε5ζӸ ἴתḫ ḯ 
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ᴭ ἴתⱳᾑᶚ 8 ᴭ ἴתᾛӐ 

║ ₩ᶚ 5 ║ ↔ ֬Ầ￼ἴת 

ḁớṀ ₩ᶚ 16 Ṁ ᾛӐ Һ ▐┼ 

ớṀלּ ₩ᶚ 16 Ṁ ᾛӐ Һ ▐┼ 

љ ὴ↔ ұ ₩ᶚ 16 љὴ↔ 

ᶲ ק ᵸ 5ק ԄᾛӐ 

ԓ├ṃ₩ᶚ 20 ԓ├ṃ 

і ї├ṃ₩ᶚ 20 ԓ ї ԓ├ṃᾛӐ 

├ṃ₩ᶚ 20 ԓ├ṃ 

├ṃἐ ₩ᶚ 20 ├ṃ Ἡ ᾛӐ 

 2 ᾛӐ 

├ṃ  2 ᾛӐ 

ἳ  2 Ớᴎ Қἳפֿ Ἡ  

Ọ ᶶ ₩ὉҚ 10 ἐỌ ᶶ ᾛӐ 

ԅ ║ט   2 ║ ᾛӐ 

טכּ Ậᵸ 4 ᾛӐ 

εԅ᷿ζ 10 ↔ ԄᾛӐ 

ҩ 1 ᴎỚ Қἳפֿ Ἡ  

Ọּכ ἴ 6 ᴎỚ Қἳפֿ Ἡ  

ҩ 2 ╜Ἡ  

↔ ֬ẦἴתҚ₩ᶚ 10 ↔ ֬Ầ ￼ἴתἩ  

ֽ Ὁ  1 Ὁ ֽ  

ṇӸ᷃ ֽ₩ᶚ 22 ṇӸ ֽἩ  

3.›ᶹḫѽᶢᶊᶢ  ∂  

ᵀ ўḙ›ḙּוḫѽ ת ḧ ўḙ››ҲᵀӐӞ │ה

Ḿḫѽᴅӈ￼ῶԋ ∂ι ḫᶊ ḻᵅι ḧᵀ│ ת ι

ḫѽ‍ҭḢᶵћ ᵀғўᴧṝḫ ᵀḠԅּוғ│ễ│ ∂ιљ

ḙ›ấ ḧᵀӐԋ ￼ᴅӈἄѭḫѽᶢᶊιẊ ḙ› ḙּו ḫ
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ѽᴅӈѕΆᴃ  

⁞Ὧ њўҚἑᶡ ￼ ᵙ῾‎ṏў ∂ιḫѽᶢᶊẔ ώӗ

ԓ ᶹ ғ Ӹ Ớ ἐ ḯ ẉ љњўḾᴭ

￼ ԋḫѽ ӈι Ẹׁ ԋғўᴧṝ￼Ѯ╙Ἡ ιᴵὶ ḧ

₩￼ḙּוḫѽψḙ›ᵙḫѽᴅӈᴥΆԊᵃֺ ḫѽ ֮ι ᶼ ᶵ

Ẕᾭ ￼ὝṀᾨṷḾḙּוḫѽ ὝṀᵙ ιḫѽᴅӈḠὴῶת

ἴתҚᵔἻүḫѽὝṀᾨṷιẦṝњўᾨḙᵙἴתἩ ιḢἄ

ḫѽ ҮιӮḄḙּוḫѽῸחᵙ ṪӐιῶӠת ḫѽḙּוῄẂ

ṪӐ ḙѽ ￼╗וּ ֺẙιῶḠԅ Ӡ Ӡ ιӘ│Ә Ӡ ḙ

  ᶢ￼וּ  

（三）教学资源 

Ѯ ὐץ ᶼ◑ ḙּוњўḙѽ ᾨṷњўᾨḙ ᵙᾨḙḫᾼ

￼ᾨ  ᶃѿᴣᾭḔק ◊  

1.ᾨ   ᶢזּ ∂ 

ὟⱢᶂḲ ḧι ẑ ᾨ ιҸӾזּ ᶂḲזּ ֮ᾨ 

ᵙᶂḲҸ ᾨ  њў ᾨ Ẕӌא  ўᾺἩ  Ὰ Ὰ‰

֝ Ὰẻỗ כ ╗זּ Ẫ ṪӐἐԛẪ ᾭḔקᾨ  Ὰẻỗᾨ

   

2.ᶃѿᾰꞋ ᶵᶢ  ∂ 

ᶃѿᾰꞋ ᶵ ◑ Қἑᶡ њўấ ᾨ ṪӐ￼

њў ᶃѿᾰꞋѮ תὐχἴץ ԋᾤ │ ў‰֝ Ἡ 

Ҩᴣἴת ḫ ḫ ἐԛ ψἴתњўᾛӐἩ  ᶃѿᵙḫח⁮ӕ
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ᶃѿ ψ5 Ҩіἴתњўḙ ῼ ᴣῊ Ὰ ╝ ᾺἩ 

ᾺṪ Ὰ ᾳ Ὰ ΆẪת ᾺῸחΆẪ ԋ￼ᶃѿᾰꞋ כ

ᶵѧᶹᾰᾭὯẓ  

3. ᾭḔᾨḙ ◊ ᶢ  ∂ 

ấ ᶵљ њўῶԋ￼   ᾨḙ ҭ ᾭḔקᾨḙ

⁮ӕẓ Ὁұ ҭ ᾭḔᾨ  њўᾨḙ ◊ẓι Ѩḹ ẻ

Ẫᶺ‾ Ӕּזӝὰ ỗ῭Ὰט ◑ ᾨḙ  

（四）教学方法 

ԇԊᶢ ᾨḙ ᵀᾨ ῶԋᾨ ᾨḙ￼ᶢ  ∂ιὟⱢᶡ

ḙּוᶢ  ḙᾰק Ὸחḙּוњўḙѽᵙ ו￼ᴧṝוּ ‎ḧ

ӈι Ḿѧ ḙּו￼⸗♇ιԇԊᶢ ᾨḙѮ ᴨ ά│ ᶺḐӌ

ᾨḙ│ ḫת ӌᾨḙ│ ᶣώ љ Ά│ιỞѳιԇԊᶢ

￼ḙѽוḙּט ‖ớι ᶣ╗ ‎ ḙּטו ‎ ᾦ‛Ḅ

‎ιѭḙּו ᵀ ￼ώ ў ẻἄᵙᴵὙ￼ד ᴧṝ ḧᶢ  

њўἩ Ѯ ᶡ ḙּוέᾁọ ￼ἴתњў ⱦ ￼

ӈἩ ᾛӐ ԏῶוιӔḙּד ў ד ᾨḙ ѧ Ḿјᵃ￼ᾨḙ

ԓḳι♄╗ ɒזּ Ṁᵇᾨḙɓɒừᶫᾨḙ│ɓɒ⁮ӕᾨḙ│ɓɒṇט

│ɓɒỉừ῟ᾨḙɓɒ ἡ◗ɓɒתḫ ӌɓ Ά│ιᾡ

ҽ ᾨḙᴅ ￼ᾨḙΆ│ιṄᶺ ᾨḙΆ│ ѭ ӌι ֧ ӈ ў

￼ד ѭѮ ￼ιᶭזṷּוҐ╙ι ￼ḙѽוḙּט ‖ớιҡ

ώ ᾨḙᾦ‛ ṓΈ ḙּו ԄѪẐṪӐעᶫḙѽιѭḙּוώӗỵ

ў ᶀ￼ Һιɰ ᶈ›ḙѽῼוḙּז ўӌ ᵙ ў ᶡד ι
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ẦṝἩ ⁄ Ἡ ώ״њў љἩ ￼ ᵀẔּז ד ᵃ

ῊιᶈἩ Ἡ ᶡ ѧ ḫאљộỳᾤ⌂ᾨ ￼ῶ  ι ᵀ њ

ўḙּוḫ ừ֙ᵙ ӈ ∂ι ⅛ת њў Ἠ ￼ộỳᾤ⌂ᾨ ו

ιὸטњў ᾨḙљộỳᾤ⌂ת Ḹ ᵀ ᵃᵇᵃ  

（五）学习评价 

‗ấ ᵀ њў￼ɒѕ ⅎѕṖ ɓᶺӺ Үӌ Үӌ

Ṅ Ү ֫ѭᶈ› 2 ẉ ѪẐḫѽ 1 ẉ ⅞ўᵅ 3 ẉѕѦ ⅎι

Ү ẙҡỊ ḙў↨Ẉ ў ѕѦṖד ι ҮѮӌҡḙ›

ḙּו ўҲў ўἩ ḧ ‗ Ḳ ᶺӺᶺ ẙιẻἄ ḙ

ᵀת￼ѕ ⅎѕṖ ᶺӺ Үӌ ӌא ҮѮӌ Үԓḳ Ү

Ά│￼ᶺӺιᴏᾨṷ￼ Ү ḙּו￼ ἅ Үљ Ҋ Ү ᵀι

ўἩ ḧљḙў ⁄ ᵀι ớ Үљ ‛ớ Ү ᵀ

Ḳ ιּזҚᴅӈᴠљᾨḙ Үι ⅞ўּו Ү  

Ḿḙּו ў ᵀ ד Үι ҮԓḳѮ ҡừỵỗẙ ӈ

ד ў ѭ ♇￼έᾁ Ἡ ￼ⱦ ẙ Ḣἄүח￼

Ά Ү  

⅞ўε ζḫѽ ֧ ⁄ιҨḙּו ḙּוҊ Ѫ

ẐṾᾨ ṷ ҮѭѮι ֧Ḿḙּוḫ ḙѽ ѧ ṪӐ￼֧א ד

ᵙỗẙ￼ Ү  

ḙּו⅞ў Ầḙ›ι ԄṪӐ ӈιῸח ҺιԎ ў Ἡ

↨Ẉ Ὸח ẶẴᵙḙ›￼ᶲד ὶ ԋι Ḿ⅞ўּו￼

Үιῶַ҈ᾨḙᾡ ιῶַ҈ᾨḙ ώ  
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（六）质量管理 

1.ḙ›ấ њўҚἑᶡ Ӡ  ֺιӰԅњўᾨḙ ί

ẙιᾡֺת ‛ ҮιẶק Үιή ᶭӪ ҮιӰԅ ᵀ

Ү ḢᵱҚἑᶡ Ά⁮ ‰֝ ᶣ Ү ḫ ᾨḙ ḫѽḫ

⅞ў Ҩᴣ ◊ấ ‰֝ấ ι ᾨḙḫᾼ

ί ҮᵙὙ ᾡ ι ֹҚἑᶡ ⁪ ∂  

2.ḙ›ẔḢᵱᾨḙ ẶῄẂᾨḙזιֺ ת љ ιḧת

ῼẦṝ ấ ῄẂᾨḙ Қἑᶡ ￼ Ᾰљᾡ ιấ Ӱԅ

ᵎ ᾨ ḙ ֺẙιấ љҲў ḫ￼ט ᾨḙע

ṀֺẙιѤ῎ᾨḙ ễιẶקᾨḙ ו ιḧῼẦṝԇẦ

ᾨ ט╗  

3.њўᾨ Ẕấ ѧᶵ ֺẙιḧῼᴳẦᾨḙ Һ ι

זַּ Ү֫‘ ‛ῶᾦᾡ њўᾨḙιὙ ώ Қἑᶡ  

4.ḙ›Ẕấ ⅞ўּו ᴦ  ֺᴣ Һ Ү ֺιẊḾּו◊ừ

֙ ᶈ›ּוḙў↨Ẉ ⅞ўּוṏўừ֙ ֫‘ιḧῼ ҮҚἑᶡ

ᵙᶡ ‰ ἄừ֙  

九、毕业要求 

⁞ὯњўҚἑᶡ Ά⁮ ḧ￼ ‰ᵙᶡ ⁪ιᶈ ḧῊ ԓḙ

ѽḢἄᾨḙ ֮ ḧ￼ ιԅ ⁄ᵀ⁪ιᾛ ֫ἄ ᵀ⁪ι

ḫѽ ⁄ἄ ᵀ⁪ι֝҄⅞ў  

十、附录 

护理专业实施性教学进程
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模 

 

块 

序 

 

号 

课程 

按学期分配 学时数 学年学期 

 ‬ Ở ת   ḫ  备注 

一学年 二学年 
暑

假 

三学年 


